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HIGIENE DE MANOS 

 Las infecciones asociadas a la atención sanitaria afectan a millones de 
pacientes cada año en todo el mundo. Las infecciones se pueden transmitir 
de múltiples maneras pero una de las vías más frecuentes de transmisión es 
por contacto a través de las manos de los profesionales sanitarios. 

 

 Desde el año 2009, el 5 de mayo se celebra en todo el mundo el “Día mundial 
de la Higiene de Manos” con el objetivo de concienciar a los profesionales 
sanitarios de la importancia de la higiene de manos  para reducir las 
infecciones asociadas a la atención sanitaria.   

 

 La mayor parte de los objetos contienen gérmenes que a través de las manos 
de los profesionales sanitarios contactan con el paciente pudiendo causar 
una infección. De ahí la importancia de una buena limpieza e higiene de 
manos. A través de esta muestra de fotografías queremos mostrar como 
objetos inanimados próximos al entorno del paciente están colonizados por 
microorganismos susceptibles de causar infecciones en el paciente. 

 

 MAZ manifiesta su compromiso y voluntad para la práctica de una correcta 
Higiene de Manos de sus profesionales sanitarios, que garantiza la seguridad 
y calidad en el trato asistencial de los pacientes.  
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