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Casi 2.200 personas aspiran hoy a
48 plazas de pinche de cocina del Salud

Ademds, unos
1600 candidatos se
examinan mafana
para ser técnicos

de Radiodiagndstico
y de laboratorio

ZARAGOZA. Casi 2.200 personas
optarin este fin de semana a una
de las 48 plazas de pinche de co-
cina que oferta el Servicio Arago-
nés de Salud (Salud) dentro de la
Oferta Pablica de Empleo (OPE).
En concreto, 2.190 tienen derecho
4 examinarse hoy para ayudante
de cocina en las facultades de De-
recho y de Medicinade la Univer-
sidad de Zaragoza.

Para mafiana estin previstas
ademds pruebas para técnico su-
perior en Radiodiagnéstico y
Técnico Superior en Laboratorio
de Diagndstico Clinico del Servi-
cio Aragonés de Salud. Estos exa-
menes tendrin lugar a partir de
las 9.30, también en el campus de
la plaza de San Francisco.

En este caso serdn 558 personas
las que aspiran a una de las 40 pla-
zas que se ofrece para Técnico Su-
perior en Radiodiagndstico y
otras LO75 intentaran conseguir
uno de los 64 puestos de Técenico
Superior de laboratorio de Diag-
nostico Clinico.

Estos cxamenes forman parte
del calendario de prucbas para
cubrir las mas de 1.800 plazas de
distintas categorias profesiona-
tes gue conferman la primera
Oferta Piblica de Empleo desde

que Aragén asumioé las transfe-
rencias sanitarias en 2002.

Hasta el momento yase han lle-
vado a cabo los exdmenes de en-
fermerfa, tisioterapia, matronas,
terapia ocupacional, médicos ¢s-
pecialistas y de Atencion Prima-
ria, trabajo social, pediatria y
odontoestomatologia, auxiliarcs
de enfermeria ¥ personal admi-
nistrativo.

Segtin ascguraron desde el De-
partamento de Salud y Consumo,
se “avanza asi en la consolidacion
de un empleo de calidad, dando
mayor estabilidad a los profesio-
nales del sistema publico de Sa-
lud”. “Lo cual repercutira en la
mejora del nivel asistencial”, afa-
dieron las mismas fuentes del Go-
bierno de Aragdn.

El personal sanitario llevaba
mucho tiempo reclamando una

Oferta Pablico de Empleo. Por
cllo, el volumen de solicitudes ha
sido tan elevado en casi todas las
prucbas.

Secgtn ha informado en varias
ocasiones ¢l Departamento de Sa-
lud y Consumo, una vez iniciado
este proceso, la intencion es con-
vocar oposiciones cada poco tiem-
po. La propia gerente del Salud,
AnaSesé, cnuna entrevista conce-
dida recientemente a HERALDO,
especificd que su objetivo es que
entre una resolucién y otra no
transcurran mas de dos afios o dos
anos y medio. Para ella, estas ofer-
tas publicas de empleo supondran
una mejora cn la estabilidad del
personal. “Las OPE son una herra-
mienta que bien llevada va agaran-
tizar el empieo alos trabajadores”,
subrayo en su dia Sesé.

HERALDO

LAS SOLICITUDES

2.190

Hay inscritas 2.190 personas
para el examen de pinche de
cocina. Hay 48 plazas. El exa-
men tendra lugar hoy alas
16.30

558

Se han presentado 558 perso-
nas para Técnico Superior en
Radiodignostico. 40 plazas. La
prueba sera manana.

1.O75

Hay 64 plazas para Técnico
Superior en Laboratorio de
Diagnostico Clinico. Optan a
ellas 1L.O75 personas.

Noeno admite ahora la lista de espera
quirargica, pero “con muchos matices”

La consejera anuncia que
“en breve” se dardn a co-
nocer mas datos del nue-
vo Hospital Militar, situa-
do previsiblemente en la
margen izquierda

ZARAGOZA. “Hay 19.000 pers
nas cn la lista de cspera quirtr
ca, pero segun de lo que quicras
informar”. La consejera de Salud
y Consumo, Luisa Maria Noeno,
reconocid ayer finalmente, el dia
anterior lo habia negado, que a fi-
nales de diciembre habia pen-
diente de una operacion 19.049
aragoneses. No obstante, asegurd
quie esa cifra son “términos abso-
Tutos” y hay muchos “matices”
que tener en cuenta.

De hecho, volvid a insistir en

que en ese computo global, hay
personas que finalmente no son
operadas y a la mayoria sc les ha
ofrecido la posibilidad de ser in-
tervenida tuera del sistema sani-
tario publico aragoncses, para ga-
nar tiempo.

Ademas, hizo hincapié en que
st compromise se centra en redu-
cir la espera y cumplir con el de-
creto de garantias de 2003, que es-
tablece un tiempo maximo de seis
meses para determinados proce-
s0s quirdrgicos.

Negd que la lista de espera qui-
rurgica estuviera fucra de control,
tal y como le acusé el diputado del
PP, Ricardo Canals, y asegurd que
este asunto se tiene que divimir en
las Cortes “en Jugar de confundir
alas personas” a través de los me-
dios de comunicacion. “Donde se
tiene que hablar es en las Cortes™,

insistié Noeno, que hizo estas de-
claraciones en la visita que realizd
alanueva unidad de cirugfasin in-
greso de la MAZ.

Por otro lado, Noeno adelantd
que en breve se podran conocer
datos mas concretos del nuevo
Hospital Militar, previsto previsi-
blemente en Parque Goya. Asegu-
rd que se lleva meses trabajando
en la planificacién del centro sani-
tario, que se ubicard en un sector
bastante colapsado.

Nombramiento en el Royo
Precisamente, ayer el Salud nom-
bro director del Hospital Royo Vi-
lanova a Aurelio Artal Ortin. Ac-
tualmente desempenaba el cargo
de gerente del Sector de Calata-
yud, puesto que serd asumido por
Oscar Sienes.
C.F.B.

Nueva unldad de cirugia de la MAZ|0

Laconsejera de Salud y Consumo, Luisa Maria Noeno, visitd ayer lanue-
vaunidad de cirugia sin ingreso de la MAZ, que lleva funcionando des-
de el pasado mes de abril y en la que ya han sido intervenidas 780 per-
sonas. El gerente del centro, Franscico Lopez, destaco la funcionalidad

y teenologia de los nuevos quirdfanos y asegurd que la MAZ se;

euira co-

laborando con la administracion pablica en la asistencia sanitaria
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Los cien aiios de historia de los
aragoneses en Barcelona, en un libro

Las vivencias del Centro
Aragonés de la Ciudad
Condal, que celebrd su
centenario en 2009, se re-
cogen en 220 paginas. Ayer
se presento en el Pignatelli

ZARAGOZA. El 3 de encro de 1909
un grupo de aragoneses afincados
cn Barcelona fundan ¢l Centro
Aragonés en Ja Ciudad Coundal.
Mis de cien aiios después de la
creacion de este “gran laberinto
de convivencia” ~tal y como lo
describe el autor y periodista de
HERALDO Antén Castro- la his-
toria del centro se recoge enun li-
bro llmtndo con 200 documen-
tos graficos.

Ayer, se presenté en el Pignate-
lli y al acto acudicron, ademis del
autor, el actual plLSldLl]R del cen-
tro, Jacinto Bello, y ¢l vicepres
dente de la DGA, José Angel Bicl.

Bello, que se mostrd muy emo-

cionado con esta publicacién,
destacéd que el centro “defiende
los intereses de Aragdn sin armas
politicas” pero si con “la promo-
cion de sus virtudes™ Biel, por su
parte, reconocid su predileccion
por las comunidades aragonesas
en el exterior y afirmé que “son
cnormes embajadores de Aragdn
en todo ef mundo”. En este senti-
do, apostd por “incrementar las
actividades con las Casas de Ara-
gbny, especialmente, con el Cen-
tro Aragonés de Barcelona™

Ellibro recoge, alo largo de sus
220 paginas, la trayectoria, las
anécdotas, los personajes y las
mdgenes mads significativas deun
siglo de vida. El propio autor de la
publicacion calificd esta historia
como “una aventura colectiva” y
considerd la institucion como “un
faro de cultura, de preocupacion
social, de educacion, en el que se
hahecho de todoe y se ha convivi-
do de manera muy democritica,
miuy positiva’™

EL LIBRO

“Cien afios del Centro
Aragonés de Barcelo-
na”. Ellibro, escrito por
el periodista de HERALDO
Anton Castro, consta de
220 paginas y 200 docu-
mentos gréficos. La por-
tada corresponde al mu-
ral del vestibulo de la se-
de, una obra del artista
Jorge Gay.

Anton Castro aludid a unas pa-
labras del alcalde de Barcelona,
Jordi Hereu, -pronunciadas du-
rante la entrega de la Medalla de
Honor de la ciudad al centro- pa-
ra demostrar la influencia de Ia
comunidad en la ciudad catalana.
Entonces, Hereu dijo que “Jos ca-
talanes son como son porque los
aragoneses les han ayudado a ser
asf”.

El libro, cuya portada reprodu-
ce el mural que Jorge Gay pintd
para el vestibulo de la sede, se di-
vide en diversos capitulos. ‘Una
travesia de 100 aftos’ repasa las ac-
tividades del centro (atencos, clu-
bes excursionistas, labores socia-
les y de beneticiencia..). ‘El edifi-
cio en imagenes’ incluye la histo-
ria de la sede con planos y dibu-
jos de la construccion. ‘Fotocro-
nologia de cien afos’ se dedica a
recorrer el siglo de vida a través
de objctos cotidianos como car-
tas, facturas o car
las micjores anécdot g
también dedica unas piginas alos
27 presidentes y a quienes parti-
cipan diariamente en las activida-
des del centro y al pintor zarago-
zano Jorge Gay.

N.A. M.
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POLEMICA POR LOS RETRASOS EN LAS OPERACIONES

Noeno emplaza al PP a discutir
la cifras de espera en las Cortes

© Asegura que los
datos de las
demoras son
«interpretables»

© Destaca que su
COompromiso es no
superar los seis
meses de retardo

D.CH.
dchic@aragon.elperiodico.com
ZARAGOZA

a consejera de Salud y

Consumo, Luisa Maria

Noeno, emplazé ayer al
= PP @ clebatir sobre la lista
de espera en las Cortes y rest6 im-
portancia a la polémica suscitada
tras desmentir una cifra que ella
misina habia aportado a los po-
pulares -la de 19.049 pacientes
en lista de espera quirtirgica~ ase-
gurando que todo depende de la
«interpretaciény de los datos.

«Las cifras son muchas. En lu-
gar de confundir a los lectores de
los medios de comunicacién, ya
que el PP quiere una compare-
cencia en las Cortes, ese es el lu-
gar dénde hay que discutir y en-
trar en profundidad sobre las ¢i-
frass, indicé.

Durante una visita a la nueva
Unidad de Cirugia Sin Ingreso
(UCSI) de fa MAZ la consejera qui-
so dejar constancia de que la con-
sejeria estd trabajando para redu-
cir las listas hasta los niveles «en
los que se han comprometidos.

Para Noeno, el conflicto depen-
de «de la interpretacion» que se
haga de los datos y asegurd que,
de los 19.049 pacientes qlie espe-
ran una intervencion, <hay perso-
nas que pueden ser operadas, pe-

.

798 B

»» La consejera de Salud, Luisa

entre el hospital de la Mutua de
Accidentes de Zaragoza (MAZ)
y la Margen lzquierda para
desviar pacientes de Trauma-
tologia con el objetivo de redu-
cir los mas de doscientos dias
de demora que presentan las
consultas para esta especiali-
dad en esta zona de ia capital
aragonesa esta dando sus fru-
tos segun destacé ayer la con-
sejera de Salud y Consumo,
Luisa Maria Noeno. En los pri-
meros meses de convenio, la
MAZ ha atendido a mas de 600
pacientes para procesos

INVESTIGACION EN LA UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA

Un estudio prueba la relacion
entre depresion y diabetes

© Los resuitados se
basan en el andlisis de
5.000 zaragozanos

‘ EL PERIODICO
ZARAGOZA
Los pacientes mayores de 55 afios
y con una depresién clinicamen-
te significativa presentan un ma-
yor riesgo para desarrollar una
diabetes mellitus, concretamente
de un 65%, segiin un trabajo de
investigacion que forma parte del
grupo de investigacién Zara-
demp.

Las conclusiones de este traba-

jo se acaban de publicar err una
de las mds prestigiosas revistas
cientificas del mundo, el American

Journal of Psychiatry, el 6rgano de la

Asociacion Americana de Psiquia-
tria. El articulo cienlifico ha sido
liderado por Antonio Campayo,
psiquiatra y profesor colaborador
de la Universidad de Zaragoza, y
esta investigacion constituye una
linea de trabajo del proyecto Za-
rademp, que coordina Antonio
Lobo, catedrdtico de Psiquiatria
del Clinico y de la Universidad de
Zaragoza.

Durante 15 afjos, Zarademp ha
estudiado y analizado la salud

Mn’a Noeno, en la Unidd de Cir

I R O R T I T TN IR

La MAZ ha realizado 4.300 consultas a los
pacientes de trauma de la Margen lzquierda
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quirargicos y se han contabifi-
zado mas de 4.300 consultas,
entre primeras y sucesivas. «La
margen izquierda es un sector
que ha crecido mucho en po-
blacién y donde estamos reali-
zando una planificacién muy
importante que pasa siempre
por las relaciones con la Mu-
tua», asegurd durante una visi-
ta a la nueva Unidad de Cirugia
Sin Ingreso del centro hospita-
lario. Tradicionalmente, la MAZ
y el Salud colaboran en deter-
minados procesos, como las
intervenciones quirurgicas pa-
ra reducir las esperas.

SERVICIO ESPFCIAI

ugi sin Ingreso de la MAZ.

ro no todas ellas acaban en el
quiréfano, ademds casi todas tie-
nen una oferta para una fecha o
para ser derivadas en un concier-
to»,

En estos momentos, indicg, el
compromiso del departamento
es poder hacer una oferta de in-
tervencion a los pacientes y no
superar los seis meses de esa ofer-
fa, «y esos son los 500 con los que
cerramos el mes de diciembre».

«Con la cifras hay muchos ma-
tices y no debemos alarmar a la
poblacién, porque aunque tene-
mos unos resultados que se pue-
den mejorar, no es algo que este
fuera de control como parece ser
que alguien tiene interés en que
aparezcay, aseguro la consejera
en referencia a las acusaciones
del Partido Popular. =

psiquica y somdtica o corporal en
los mayores de 55 afnos en la ciu-
dad de Zaragoza, con una mues-
tra representativa de cerca de
5.000 personas. El trabajo publi-
cado ahora revela ademds que
aquellos participantes que en e}
estudio de base sufrian depre-
sion, pero no diabetes, desarrolla-
ron a los cinco afios la diabetes
en proporciones significativa-
mente superiores gue quienes no
estaban deprimidos.

Para Jlegar a esa conclusion, el
estudio ha tenido que controlar
otros posibles factores de riesgo
de diabetes, como los anteceden-

tes familiares, Ia obesidad, la hi-
pertensidn, el tabaquismo o el
consumo excesivo de alcohol.

Aunque existian informes pre-
vios sugerentes de que la depre-
sion pudiera ser factor de riesgo
de diabetes, los resultados eran
discrepantes, y provenian de estu-
dios en que la depresién sélo se
documenté mediante tests y
cuestionarios. Pero en el andlisis
zaragozano los diagndsticos com-
pletos los realizaron psiquiatras
de investigacion, estandarizados,
con lo que los resultados adquie-
ren una clara dimensidn clinica.

Los resultados del estudio son
«de una gran trascendencia clini-
ca» y de salud publica debido a
las proporciones epidémicas que
pueden adquirir tanto la diabetes
como la depresién en las proxi-
mas décadas. =

NOMBRAMIENTOS

El gerente del
sector de
Calatayud pasa
a dirigir el Royo

1| EL PERIGDICO
| Zanaorn

Gl hasta ahora gerente del sec-
tor sanitario de Calatayud,
Aurelio Artal Ortin, ha sido
nombrado director del hospi-
tal Royo Villanova en Zarago-
za, un cargo que asumira
préximamente, segin in-
formo el Gobierno de Aragon,
Artal ocupard un puesto que
estaba vacio desde que Ampa-
ro Garcia, su predecesora, asu-
miera la gerencia del sector
del Royo tras el cese de Ter-
nando Tejada.

Aurclio Artal nacio en Zara-
goza en el aito 1965 y es licen-
ciado en Medicina por la Uni-
versidad de Zaragoza, ademads
de especiaiista en Aparato Di-
gestivo y postgraduado en Ges-
tién Clinica. Realizo el MIR en
el hospital Clinico y ha ejerci-
do en e} Servet, en el hospital
general de Soria y en el Ernest
Lluch de Calatayud.

Oscar Sienes, que trabajaba
hasta ahora en el servicio de
Admisién del hospital San Jor-
ge de Huesca, pasard a ocupar
}a gerencia del sector bilbilita-
no. =

EMPLEO PUBLICO

Casi 4.000
opositores a
técnico y pinche
del Salud

H EL. PERIODICO
ZARAGOZA

Un total de 3.823 personas
han side admitidas a los
exdmenes de pinche de coci-
na, técnicos superiores en Ra-
diodiagndstico y en Laborato-
rio de Diagndstico Clinico co-
rrespondientes a 1a Oferta
Publica de Empleo (OPE) del
Salud.

Las prucbas de pinche de co-
cina se desairollardn hoy a las
16.30 horas, mientras que las
otras dos modalidades se le-
vardn a cabo inafana, a las
9.30 horas, en las facultades
de Derecho y de Medicina de
la Universidad de Zaragoza.

Han sido admitidos 2.190
aspirantes para las 48 plazas
de pinche, 558 para las 40 de
técnico superior de radio-
diagnostico, y 1.075 para las
64 de técnico superior en labo-
ratorio de diagndstico clinico.

Estos exdmenes forman
parte del calendario de prue-
bas para cubrir las més de
1.800 plazas de distintas cate-
gorias profesionales que con-
forman la OPE. =



