
Para más información,  
escanee el código o 
consulte nuestra web

www.maz.es

Colaboramos con las 
empresas en implantar una 
sólida cultura de salud 
laboral, te invitamos a unirte 
a nuestro proyecto 

Con más de 120 años de actividad y presentes en 

todas las Comunidades y Ciudades Autónomas 

del país, MAZ es una de las mutuas referentes del 

sector. En 2020 obtuvimos el sello de Oro a la 

Excelencia Empresarial.

MAZ se compromete con la sociedad y el 

medioambiente, ofrece un servicio de calidad 

y cercanía a sus mutualistas, con profesionales 

cualificados y medios tecnológicos avanzados. 

Su gestión busca la recuperación y reinserción 

laboral más eficiente de los accidentados,  la op-

timización de los trámites con la tecnología más 

avanzada y la apuesta por la prevención impli-

cando a todos los estratos de las empresas.

MAZ ha sido reconocida con múltiples premios y 

distinciones a nivel nacional y europeo, y mantie-

ne distintos acuerdos de colaboración con otras 

organizaciones. Su propósito es trabajar día a día 

para satisfacer las necesidades de las empresas 

asociadas y los trabajadores protegidos, siendo 

un referente nacional en salud laboral. ¿POR QUÉ 
MUTUA MAZ? 
Más de 120 años 
gestionando la salud laboral 
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Gestión eficiente, menos costes para tu 
empresa

Simplificamos y agilizamos los tramites poniendo 

a tu disposición servicios y utilidades que optimi-

zan y mejoran la conectividad con MAZ, a través 

de e.maz, la web privada.

A nivel médico, nuestros profesionales tienen 

como objetivo la rápida recuperación y reinser-

ción laboral de los trabajadores. Buscamos cons-

tantemente las últimas técnicas en tratamientos 

médicos para ofrecerte la mejor asistencia sani-

taria, orientado a una mejora en la rentabilidad de 

tu empresa. 

Conexión 24 horas

MAZ 24 horas Este servicio telefónico gratuito, da 

un servicio ininterrumpido, 365 días al año, a las 

empresas asociadas y trabajadores protegidos por 

MAZ desde cualquier sitio de España. A través del 

900 12 13 00, también se da información referen-

te a la Asistencia a trabajadores desplazados al ex-

tranjero de nuestras empresas.

La web, www.maz.es ofrece la opción de gestión 

de trámites para nuestros colectivos protegidos 

(empresas, autónomos, despachos y pacientes), 

así como información completa de salud laboral. 

Redes Sociales Aprovechamos todas las vías posi-

bles para estar cerca de nuestros mutualistas,diá-

logo bidireccional para ofrecer un mejor servicio.

Red Asistencial

Disponemos de una Red Asistencial formada por 

más de 1000 centros de asistencia médica en el país, 

80 de ellos centros propios, entre los que destaca 

el Hospital MAZ de Zaragoza, considerado de gran 

prestigio en medicina laboral y rehabilitación a nivel 

nacional. 

Experiencia y especialización

Nuestras empresas avalan nuestra capacidad y 

preparación para gestionar todo lo referente a la 

salud laboral.

Nuestra trayectoria nos consolida como referente 

en el sector en el tratamiento de patologías 

laborales, con un alto desarrollo de las más 

avanzadas técnicas y la gestión de las prestaciones 

implantando las últimas tecnologías. 

Actividades Preventivas

Nuestro objetivo es ayudar a nuestros mutualistas 

a gestionar adecuadamente sus actividades 

preventivas con el fin minimizar los accidentes de 

trabajo y enfermedades profesionales, utilizando 

los recursos propios de la empresa y las acciones 

de sensibilización de la mutua. 

Gestión del absentismo

Entendemos nuestra labor como un servicio 

integral y personalizado. Somos tu gestor de 

salud laboral ofreciendo nuestra experiencia 

y trayectoria, alineando nuestros esfuerzos 

con los objetivos de cada empresa lo que nos 

permite colaborar eficazmente en el control 

del absentismo laboral e implantar planes y 

herramientas específicas.

Calidad y sinergias

MAZ pertenece al acuerdo suma intermutual 

potenciando con las seis mutuas que lo componen 

sus esfuerzos y recursos.

Hemos implantado el modelo EFQM de Calidad 

y Excelencia, apoyándonos en nuestro Plan 

Estratégico y nuestra Misión, Visión y Valores para 

llevarlo a cabo.

OTROS CENTROS

CENTROS PROPIOS MAZ

HOSPITALES DE MAZ

Ámbito de Actuación Nacional

más de 90.000 empresas 
mutualistas

más de 700.000 trabajadores 
protegidos

y 110.000 autónomos 
adheridos


