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Área de                     

Actividades Preventivas

ACTUACIÓN EN CASO DE 
ACCIDENTE ELÉCTRICO

Lo primero que hay que recordar “P.A.S.”

Cortar corriente, si no es 
posible, protegerse  con 

materiales aislantes

Si la ropa ardiera, apagar 
mediante sofocación 

(mantas, prendas de lana, 
nunca acrílico)

Nunca se utilizará agua

Tener en cuenta posibles

caídas del accidentado al 
cortar la corriente

(proteger la zona de 
impacto)

Evitar mover al accidentado 
si no es estrictamente 

necesario Aplicar 
Reanimación 

Cardiopulmonar (R.C.P.)
si es necesario

Realización de R.C.P.

PROTEGER AVISAR SOCORRER

Si se sabe y se puede, realizar ventilaciones 
artificiales: 2  ventilaciones por cada 30 

compresiones

RCP ciclos de

30 
COMPRESIONES 

TORÁCICAS

CONTINUAR
hasta la 

llegada de los 
servicios de 
emergencias

FUERTES: 

comprimiendo 

como mínimo 5 
cm el esternón 

de la víctima 

RÁPIDAS:    

a una 

velocidad de

al menos 100 
por minuto


