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RIESGO ELÉCTRICO

5 Reglas de Oro para 
trabajar sin tensión

1. Abrir con corte visible todas 

las posibles fuentes de tensión 

que puedan existir mediante la 
aparamenta efectiva

2. Bloqueo de la aparamenta

que se haya desconectado

3. Comprobar la ausencia de 

tensión

4. Puesta a tierra y en 

cortocircuito

5. Delimita y señaliza la 

zona de trabajo


