5. Manejo de bocas de incendios
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1 Abrir la puerta del armario 2 Desplegar 3 Una persona 4 Acercarse al fuego utilizando el
o romper el cristal toda la se situara en la efecto de pulverizacién del agua.
colocando delante un pafio manguera valvula y la abrira No utilizar el chorro compacto
o papel. Retirar los trozos si la Bie es cuando el que sobre fuegos liquidos. No utilizar
de cristal usando alguna de 45 mm. maneje la lanza este medio de extincién en
proteccion. se lo indigue. presencia de electricidad.
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PREVENCION Y
EXTINCION DE
INCENDIOS

Area de Actividades Preventivas




1. Definiciones

Prevencion y extincion de incendios

i Cuales son

los elementos

Es una reaccidén que necesita que se producen
de varios elementos: en un incendio?
1. Combustible: Puede serun

iQué es el fuego?

Introduccion

El fuego es uno de los factores de riesgo més importante en cualguier ambito: laboral,
doméstico, etc. Con demasiada frecuencia, la prensa nos informa de grandes incendios
que ocasionan pérdidas humanas y materiales.

En Espafia, la legislacion especifica de prevencion de riesgos hace una amplia refe-
rendia al riesgo de incendio, su prevencion y extincion. En este sentido se han dictado
normativas nacionales, autondmicas y hasta municipales, pasando por normativa de
sectores especificos.

En este pequerio manual, se muestran los fundamentos del fuego, como se produce
un incendio y de que factores depende. Conociendo estos factores podemos dictar
medidas de prevencién, que eviten el incendio. Y en caso de que se haya producido,
podemos controlarlo utilizando los medios mas usuales: Extintores y Bocas equipadas
de Incendios.

sélido (madera, papel),
liquido (gasclina, disolvente)
0 gaseoso (Propano,
acetilena).

. Comburente:

Generalmente es el aire.

. Energia de activacion:

Es el aporte inicial

de energia necesario para
el comienzo del incendio
(chispa, llama).

. Reaccién en cadena:
Permite la progresion

* Formacién de gases
toxicos y disminucion
del oxigeno del aire:
Suelen ser los causantes
de la mayorfa de las
victimas, que fallecen
por intoxicacion o asfixia.

* Formacién de Humos:
Disminuyen la visibilidad
y dificultan la evacuacion.

¢ Calor: Produce
quemaduras
y derrumbamientos
en las estructuras.

del incendio.

2. Medidas de prevencion

1. Eliminar la presencia de residuos inflamables, mediante un sistema
programado de ORDEN y LIMPIEZA.

2. Mantenimiento periédico de instalaciones. No sobrecargar las lineas
eléctricas.

3. Ventilacion en los locales donde puedan formarse mezclas inflamables.

4. Senalizacion de recipientes y conducciones que contengan
o conduzcan liquidos inflamables.

5. Prohibicién de fumar en zonas de riesgo.

6. Antes de soldar o producir chispas con maquinas de desbarbado hay
que verificar la ausencia de atmosferas inflamables.

. 3. Medios de extincion ) -
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Los medios mas eficaces para controlar el fuego son:

* AGUA. Muy eficaz con fuegos de combustibles sélidos. No debe utilizarse en presencia de electricidad.
* POLVO POLIVALENTE. Es eficaz contra cualquier tipo de fuego, excepto en los fuegos de combustibles especiales.
+ ANHIDRIDO CARBONICO. Muy eficaz con fuegos de instalaciones eléctricas.

- Los medios més usuales son los extintores portéatiles (polvo,
anhidrido carbénico) y las BIE o bocas equipadas de incendios,
que pueden ser de 25 mm de didmetro interior o de 45 mm.

- El tiempo de descarga de un extintor varia entre 8 y 60 segundos.

- Los medios de extincion deben pasar periédicamente revisiones
oficiales.

- El acceso a estos medios sera facll y estara sefializado. ! Descolgar 2 Asir la boguilla *  Presionar la
el extintor de la manguera palanca de la
asiéndolo del extintor cabeza del extintor
PALANCA por el asa fija y sacar el pasador realizando una
PASADOR DE SEGURIDAD y dejarlo de seguridad pequefia descarga
MANETA sobre el suelo. tirando de comprobacién.
BOQUILLA de su anilla.

Dirigir el chorro a la base de las
Ilamas con movimiento de barrido.
En caso de incendio de liquidos
proyectar superficialmente el agente
extintor. Aproximarse lentamente

al fuego, a favor del viento,

hasta un maximo de un metro.



