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Introduccion

Los trabajadores expuestos a riesgos quimicos o
bioldgicos deben protegerse frente a estos peligros y es el
empresario quien proporciona los medios para minimizar o
eliminar dichos riesgos, prioritariamente a través de
controles técnicos, organizativos o tomando medidas de
proteccién colectiva, y si no es posible, como ultimo
recurso, proporcionara Equipos de Proteccion Individual,
en adelante EPI.

En esta publicacion se tratara de los requisitos generales
del uso de la ropa de proteccion, como elemento EPI
frente a riesgos bioldgicos y quimicos.

Tipo de ropa
de proteccién

Norma y
Contra la lluvia UNE-EN 343

plctograma

Uso de ropa de proteccion

Las prendas de proteccion en un entorno laboral
salvaguardan al trabajador de los riesgos asociados al
contacto o la absorcién dérmica de sustancias peligrosas,
asi como de quemaduras, abrasiones, cortes o pinchazos,
o debidos a la exposicién a agentes bioldgicos.

Estas prendas deben ser elegida adecuadamente en
funciéon de los riesgos a los que los empleados estén
expuestos y seguir las indicaciones que se reflejan en el
Real Decreto 773/1997 sobre disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas a la utilizacibn por los
trabajadores de EPIls. Por otro lado, también deben estar
certificados segun las indicaciones del Reglamento (UE)
2016/425.

Hay que tener en cuenta que la ropa de trabajo corriente y
los uniformes no se consideran EPIs porque no protegen
la salud del trabajador.

La ropa de proteccion puede proporcionar una proteccion
completa de cuerpo, es decir los brazos, piernas y torso o
puede ser de una Unica pieza que cubre de forma parcial
una parte del cuerpo o disponer de varias partes, que han
de llevarse conjuntamente.

Categoria de los EPIs

Este tipo de ropa, al tratarse de EPI, segun el Reglamento
(UE) 2016/425 se clasifica en tres categorias, |, Il y IlI:

O Categoria |
* Ropa de uso profesional contra los efectos
atmosféricos que no sean de naturaleza
extrema.
» Delantales de proteccion térmica para
temperaturas inferiores a los 50 °C.

O Categoria ll
* Ropa de proteccioén electrostaticamente
disipativa.

* Ropa de proteccion contra el frio.
* Ropa de proteccién de sefializacion de alta
visibilidad.

Q Categoria lll
* Ropa de proteccién quimica.
* Ropa de proteccion frente a motosierras.
* Ropa de proteccion frente al frio para
temperaturas cuyos efectos sean comparables
a los de una temperatura del aire de —50°C.
* Ropa de bomberos.

Materiales y proteccion

La ropa de proteccion, al tratarse de una prenda certificada,
debe garantizar que esta fabricada con materiales que no
dafen al trabajador, es decir que no liberen sustancias
téxicas, cancerigenas, mutagénicas, alergénicas, toxicas
para la reproduccién o perjudiciales de cualquier forma y si
hubiera alguna posibilidad de que un componente fuera
susceptible de causar alergia, se debe indicar en el folleto
informativo.

En cuanto a los materiales, a modo de ejemplo, existen:

= Textiles simples o recubiertos.

= Textiles no tejidos.

= Entramados metalicos (aramida,
aluminizados...)

= Composiciones multicapas

= Elastomeros y plasticos

Folleto informativo

Las prendas de proteccion deben llevar un folleto
informativo, cumpliendo con la norma UNE-EN ISO
13688, y es el fabricante quien lo proporciona.

Qué datos deben aparecer en un folleto informativo:

» Nombre y direccién completa del fabricante o de su
representante autorizado.

» Designaciéon del tipo de ropa, nombre comercial o
caédigo.

» Referencia de la norma.

» Pictograma y niveles de prestacion, con explicacion
basica.
Ejemplo Pictograma de traje completo para
trabajadores expuestos al calor

UME ENISO 11612

AlsA2 B2 C1 DX EX FX

* A: Propagacion limitada de la llama.

» B: calor convectivo, hay 3 niveles posibles.
» C: calor radiante

» D salpicadura de aluminio fundido

» Salpicadura de hierro fundido

* F calor por contacto

“X” significa que la prenda no ha sido sometida al
ensayo o que el método no es adecuado para el disefio o
material de la misma y no se deberia usar como
proteccion frente a ese riesgo, por tanto, el traje completo
no ha sido ensayado frente a las salpicaduras de metal
fundido ni al contacto con una fuente de calor.
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