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Si ordenas y limpias tu zona de
trabajo evitaras:

= Resbalones y tropiezos, accidentes

= Dificultad en la manipulacién de los PUNTO DE
carros para el transporte de cargas ENCUENTRO

» Posturas forzadas de trabajo

= Estorbos en las zonas de paso, salidas
y vias de circulacién de las areas de MA@
trabajo, asi como las salidas y vias de
previstas para la evacuacion en casos
de emergencia, manteniéndolas
despejadas m www.maz.es O@mutuamaz @mutua-maz utuaMAZ
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" Apllar correctamente los recortes de = No dejar materiales o herramientas en
RIESGOS PRINCIPALES madera, esta contiene frecuentemente gran proximidad de huecos, ni acumular grandes

Los riesgos principales que existen en numero de puntas salientes que son fuente cantidades de materiales (acopios de palets) en
obras de construccién son: de repetidas lesiones lugares donde la estructura de un edificio
- Caidas de personas al mismo nivel = Real'l'zar I'e} rehradal de esco“mbros m,fedlante pueda tener menos resistencia
(resbalones y tropiezos) la utilizacion de bajantes o “trompas” que se » Realizar una correcta clasificacion de los
anclan a los forjados y que desembocan en productos peligrosos y sustancias quimicas
= Caida de objetos por desplome, derrumbe o contenedores protegidos con lonas y atendiendo a las incompatibilidades en su
en manipulacion delimitados fisicamente, evitando el riesgo almacenamiento

= Lesiones musculoesqueléticas (esguinces, de golpes por proyeccion de cascotes

torceduras, posturas forzadas, etc.)

= | 0s derrames han de eliminarse
de inmediato

» Incendios y/o Explosiones, por acumulacion
de sustancias inflamables (barnices, pinturas,
etc.) y/o de sustancias combustibles
(madera, plasticos, etc.)

= Golpes contra objetos

= Atropello por vehiculos = Proteger todos los elementos corto-punzantes

L, : : como ferrallas de los forjados, clavos, etc.
= Contaminacién por sustancias nocivas

* Todo empleado debe hacerse responsable de =  Losaccesos y vias de paso deben estar
MEDIDAS PREVENTIVAS sus EPls, ropa, de trabajo, etc. asi como de corrgctar.nen'gc? lluminados, manten]endose
’ ’ una iluminacion adecuada al trabajo a

= Los puestos de trabajo, accesos y zonas de mantener limpia y ordenada su zona de trabajo realizar
pa;g deben estar Iltl).rbes dz escorlnbros y = Las zonas de acopio no deben interferir con las = Todos los lugares de trabajo, incluido
residuos, asi como libres de cualquier . ] e
9 vias de paso de vehiculos o personas locales de servicio, casetas de obras,

obstaculo (mangueras, cables eléctricos,

) : . cabinas WG, etc. se mantendran en
herramientas, acopios de materiales, etc.)

condiciones higiénicas adecuadas.

» Todos los equipos a utilizar deben limpiarse y Debiendo limpiarse periédicamente.

mantenerse en buen estado de forma regular ) L _
. Debera haber un botiquin disponible en

cada obra debidamente equipado e
informacion teléfonos emergencia

= Establecer areas para los desechos
generados en las obras de construccion
(escombros, residuos, etc.), segregando y
depositando los residuos en los contenedores
habilitados

= Almacenar las herramientas y materiales "
utilizados de forma estable y segura BOTIQUIN



