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Enfermedades profesionales de los trabajadores en 

contacto con cerdos y/o su carne

Las enfermedades profesionales de los trabajadores en contacto con cerdos se producen cuando se encuentran 

manipulando carne o fluidos infectados.

Los profesionales que trabajan con cerdos y se encuentran expuestas en las cadenas de suministros tienen el riesgo de 

enfrentarse a una enfermedad laboral.

No es solo el daño físico que puede sufrir los granjeros, veterinarios o transportistas con la mordedura del cerdo, sino que, 

los cerdos pueden ser portadores de enfermedades que son bastante perjudiciales para los humanos y se transmiten a 

través del contacto.

Seguridad y sanidad 

laboral en producción 

porcina: medidas 

preventivas

Prevención de riesgos laborales en 

granjas porcinas
Seguridad y sanidad laboral en producción porcina: medidas 

preventivas



Riesgos para la salud y la seguridad de los 

productores de porcino

La promoción de la salud y la seguridad en el trabajo a menudo no se incluye en el sistema de gestión de muchas 

actividades relacionadas con las granjas. Sin embargo, las enfermedades y las lesiones pueden provocar serios 

problemas financieros, físicos y de salud emocional, que podrían incluso interferir con el trabajo productivo y 

placentero y  por lo tanto afectar la vida familiar.

Tipos de problemas para la salud y la seguridad de los trabajadores

Los niveles de ruido en las unidades de producción, 

particularmente realizando determinadas tareas en las 

áreas de gestación, maternidad o transición o mientras se 

toman muestras de sangre, pueden ser muy altos.

Medicamentos veterinarios:

En la producción porcina se utilizan muchos 

medicamentos los cuales tienen un gran riesgo para la 

salud de los trabajadores ya que pueden incluso 

desarrollar alergias a los antibióticos, debido a que se 

mezclan en el alimento o en el agua y pueden presentar 

problemas respiratorios.

Las mujeres embarazas tienen mayor riesgo si se 

exponen a cualquiera de estos productos ya que podrían 

provocarles incluso un aborto

Psicosocial:

La salud mental es un tema que tiene gran importancia en la 

producción porcina ya que es una actividad la cual conlleva mucho 

estrés debido tanto a resultados económicos inciertos como a brotes 

de enfermedades.

Cuando se está en continuo estrés durante un largo periodo de 

tiempo puede conllevar a sufrir depresión, por eso es muy importante 

el reconocimiento y manejo de este para poder localizarlo a tiempo y 

prevenirlo.

Riesgos de enfermedad respiratoria:

Uno de los problemas más graves e importantes que 

puede sufrir los profesionales dedicados al sector 

porcino son los respiratorios, debido en su gran 

mayoría a el polvo que se acumulan en las naves que 

contiene sustancias potencialmente peligrosas. 

El peligro más frecuente son las endotoxinas e incluso 

si hay una exposición durante un periodo largo de 

tiempo podría provocar incluso bronquitis.

Ruido:
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